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子どもが外遊びをした後に湿疹がたくさんできました

紫外線が原因の種痘様水疱症かもしれません
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　一
時
期
に
比
べ
、
家
族
で

の
お
出
か
け
も
気
軽
に
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
最
近
、
子
ど
も
た
ち
を

外
で
遊
ば
せ
た
後
に
、
手
、

耳
な
ど
に
水
ぶ
く
れ
の
よ
う

な
湿
疹
が
た
く
さ
ん
で
き
た

と
い
う
声
を
聞
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
症
状
に
つ
い

て
、
日
本
皮
膚
科
学
会
認
定

皮
膚
科
専
門
医
の
立
川
皮
膚

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
伊
東
秀
記

院
長
に
聞
き
ま
し
た
。

　「
こ
の
症
状
は
、
種
痘
様

水
疱
症
の
疑
い
が
あ
り
ま

す
。
顔
や
耳
、
手
の
甲
、
下

唇
な
ど
、
直
接
日
光
に
照
ら

さ
れ
る
部
分（
日
光
露
光
部
）

に
、
初
め
赤
い
斑
点
が
多
数

で
き
、
の
ち
に
水
疱
状
に
な

り
ま
す
。
通
常
は
発
熱
や
倦

怠
感
と
い
っ
た
全
身
症
状
が

な
く
、
衣
服
で
お
お
わ
れ
て

い
る
部
分
に
は
発
症
し
に
く

い
の
が
特
徴
で
す
」

―
原
因
は
？

　「内
因
性
光
線
過
敏
症
の

一
種
で
、
お
も
な
原
因
と
し

て
、
長
い
時
間
日
光
の
紫
外

線
に
あ
た
る
こ
と
で
発
症
し

ま
す
」

―
治
療
法
は
？

　「
悪
化
を
防
ぐ
た
め
に
、

ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
薬
を
処
方

し
ま
す
。
通
常
、
水
疱
は
か

さ
ぶ
た
に
な
り
、
傷
痕
を
残

し
て
治
癒
し
ま
す
。
ま
た
思

春
期
ま
で
に
自
然
治
癒
す
る

こ
と
が
一
般
的
で
す
」

―
注
意
点
は
？

　「
こ
の
疾
患
で
、
症
状
が

治
ま
ら
ず
、
よ
り
激
し
い
皮

疹
と
発
熱
な
ど
の
全
身
症
状

が
続
く
よ
う
で
あ
れ
ば
、
重

症
型
種
痘
様
水
疱
症
を
疑
い

ま
す
。
発
症
す
る
と
、
自
然

治
癒
の
傾
向
が
な
く
〝
慢
性

活
動
性
Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
”
を
併
発
し
て
い
る
可
能

性
が
高
く
、
一
部
は
リ
ン
パ

腫
な
ど
を
生
じ
、
予
後
不
良

と
な
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、

よ
り
詳
し
い
検
査
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
早
め
に
皮
膚
科

の
医
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
」

問い合わせ

☎042-843-1377
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