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足の甲にカサカサした湿疹ができ治りません
固定性扁豆状角化症の可能性があります
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部卒
業

問い合わせ

℡042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

　足
や
手
の
甲
に
赤
茶
色
の

カ
サ
カ
サ
と
し
た
ポ
ツ
ポ
ツ

が
で
き
、
次
第
に
増
え
て
い

く
…
。
こ
の
症
状
に
つ
い
て

日
本
皮
膚
科
学
会
認
定
皮
膚

科
専
門
医
・
立
川
皮
膚
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
伊
東
秀
記
先
生

に
聞
き
ま
し
た
。

―
こ
の
症
状
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い

　「〝
固
定
性
扁
豆
状
角
化

症
〟
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

フ
レ
ー
ゲ
ル
病
と
も
呼
ば
れ

る
こ
の
疾
患
は
、
足
の
甲
や

手
の
甲
な
ど
に
、
１
～
５
㎜

ほ
ど
の
赤
褐
色
の
扁
平
状
の

角
化
性
丘
疹
が
左
右
対
象
に

で
き
、
次
第
に
増
え
て
い
き

ま
す
。
か
ゆ
み
や
痛
み
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
カ
サ
カ
サ
し

た
部
分
を
は
が
す
と
点
状
に

出
血
す
る
の
も
特
徴
で
す
。

発
症
年
齢
は
主
に
30
～
50
代

で
中
高
年
に
多
く
み
ら
れ
ま

す
。
原
因
は
不
明
で
す
」

―
治
療
法
は
？

　「ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
や
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
３
軟
膏
を
処
方
し

ま
す
。
皮
膚
の
細
胞
増
殖
や

炎
症
を
抑
制
す
る
作
用
を
も

つ
紫
外
線
療
法
も
併
用
し
ま

す
。　固

定
性
扁
豆
状
角
化
症
に

似
た
症
状
の
疾
患
と
し
て
、

穿
孔
性
皮
膚
症
、
日
光
角
化

症
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、

鑑
別
診
断
の
の
ち
、
治
療
を

行
い
ま
す
。
症
状
が
お
さ
ま

ら
ず
長
引
く
際
は
、
ま
ず
は

皮
膚
科
の
医
師
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
」
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