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頬や鼻が真っ赤になりブツブツが治りません
ニキビなどではなく「酒さ」の疑いがあります
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　顔
が
真
っ
赤
に
な
り
、
浮

腫
を
伴
う
こ
と
も
あ
る
「
酒

（
し
ゅ
）
さ
」
に
つ
い
て
、
日

本
皮
膚
科
学
会
認
定
皮
膚
科

専
門
医
で
、
立
川
皮
膚
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
伊
東
秀
記

先
生
に
聞
き
ま
し
た
。

―
症
状
は
？

　「
頬
や
あ
ご
、
鼻
な
ど
の

毛
細
血
管
が
炎
症
を
起
こ
し

肌
が
真
っ
赤
に
な
り
ま
す
。

30
代
か
ら
50
代
に
多
く
発
症

し
、
ニ
キ
ビ
の
よ
う
な
ブ
ツ

ブ
ツ
が
多
発
す
る
こ
と
も
。

ま
た
、
ま
ぶ
た
が
炎
症
を
起

こ
す
な
ど
眼
型
も
あ
り
ま

す
」

―
原
因
は
？

　「直
射
日
光
や
寒
冷
な
ど

外
的
要
因
と
、ア
ル
コ
ー
ル
、

香
辛
料
な
ど
の
刺
激
物
の
接

種
が
き
っ
か
け
と
な
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
ま
た
、
精
神

的
な
ス
ト
レ
ス
の
影
響
が
大

き
い
場
合
も
あ
り
ま
す
」

―
治
療
法
は
？

　「症
状
に
合
わ
せ
て
抗
生

剤
を
処
方
し
ま
す
。
治
療
中

は
、
紫
外
線
に
当
た
ら
な
い

よ
う
に
帽
子
、
日
傘
、
日
焼

け
止
め
な
ど
で
紫
外
線
対
策

を
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

ニ
キ
ビ
と
間
違
い
や
す
い
疾

患
で
す
が
、酒
さ
は
面
皰（
毛

穴
の
詰
ま
り
）
が
あ
り
ま
せ

ん
。
ニ
キ
ビ
だ
と
思
っ
て
自

己
判
断
で
ニ
キ
ビ
の
治
療
薬

を
使
っ
て
も
治
り
ま
せ
ん
。

ま
た
似
た
よ
う
な
症
状
に
酒

さ
様
皮
膚
炎
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
も
別
の
疾
患
で
、
治
療

法
が
異
な
り
ま
す
。
症
状
を

鑑
別
す
る
た
め
に
も
皮
膚
科

の
医
師
に
相
談
を
し
て
く
だ

さ
い
」

問い合わせ

☎042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部
卒業

第89回

顔の頬、鼻、あご、まぶたなどに赤みが拡がる「酒さ」

「リビング多摩」2019 年 5月 17 日号に掲載


