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痛みのある湿疹が出た後にズキズキした痛みが残って辛い

「帯状疱疹後神経痛」かもしれません
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　痛
み
を
伴
う
湿
疹
「
帯
状

疱
疹
」を
発
症
し
、皮
膚
症
状

が
治
ま
っ
た
後
も
痛
み
が
残

り
、
症
状
が
改
善
せ
ず
に
生

活
に
支
障
が
で
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　こ
の
症
状
に
つ
い
て
立
川

皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
伊
東

秀
記
院
長
に
聞
き
ま
し
た
。

　「〝
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
〞

の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。
神
経

節
に
沿
っ
て
帯
状
に
赤
い
発

疹
が
で
き
る〝
帯
状
疱
疹
〞の

発
症
後
、
３
カ
月
以
上
た
っ

て
も
痛
み
が
残
る
場
合
、
こ

の
疾
患
の
可
能
性
が
あ
り
ま

す
」

―
症
状
は
？

　「脳
内
の
痛
み
を
伝
え
る

神
経
伝
達
物
質
の
過
剰
放
出

に
よ
る
神
経
障
害
性
疼
痛

で
、ヒ
リ
ヒ
リ
、ズ
キ
ズ
キ
す

る
痛
み
、
針
で
刺
さ
れ
る
よ

う
な
痛
み
、
電
気
が
走
る
よ

う
な
痛
み
、
ア
ロ
デ
ィ
ニ
ア

と
い
っ
て
通
常
で
は
痛
み
と

し
て
感
じ
な
い
程
度
の
刺
激

を
痛
み
と
感
じ
る
感
覚
異

常
、
患
部
の
感
覚
が
鈍
く
な

る
と
い
う
症
状
も
」

―
治
療
法
は
？

　「症
状
に
よ
り
内
服
薬
を

処
方
し
ま
す
。
神
経
障
害
性

疼
痛
治
療
薬
、
ト
リ
プ
タ
ン

系
薬
剤
の
抗
う
つ
剤
、
抗
て

ん
か
ん
剤
、
非
オ
ピ
オ
イ
ド

鎮
痛
薬
を
用
い
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　こ
の
疾
患
の
治
療
は
す
ぐ

に
効
果
が
で
る
と
い
う
も
の

で
は
な
く
、
長
期
に
わ
た
り

ま
す
。
い
か
に
痛
み
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
す
る
か
が
ポ
イ
ン

ト
で
す
」

問い合わせ

☎042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部卒
業、東京慈恵会医科大学皮膚科　
非常勤講師
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