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膿がたまった水疱が手のひらや足の裏に出て治らない

「掌蹠膿疱症」の疑いがあります
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　手
の
ひ
ら
や
足
の
裏
に
無

数
の
小
さ
な
水
疱
が
で
き

て
、
次
第
に
膿
を
も
つ
よ
う

に
な
る
…
こ
の
症
状
に
つ
い

て
立
川
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
伊
東
秀
記
先
生
に
聞
き
ま

し
た
。

　「〝
掌
蹠
膿
疱
症
（
し
ょ
う

せ
き
の
う
ほ
う
し
ょ
う
）〞の

疑
い
が
あ
り
ま
す
。
患
部
に

で
き
た
、
た
く
さ
ん
の
小
さ

な
水
疱
が
、
次
第
に
黄
色
く

膿
を
持
ち
ま
す
。
そ
の
後
、

か
さ
ぶ
た
に
な
っ
て
皮
膚
の

角
層
が
は
が
れ
て
い
き
ま
す

が
、
良
く
な
っ
た
か
と
思
う

と
膿
ん
だ
水
疱
が
繰
り
返
し

現
れ
、
慢
性
化
す
る
の
が
特

徴
で
す
。

　ま
た
、
合
併
症
と
し
て
掌

蹠
膿
疱
症
性
骨
関
節
炎
を
発

症
す
る
こ
と
も
。
胸
の
鎖
骨

部
の
胸
鎖
肋
関
節
に
強
い
腫

れ
や
痛
み
を
生
じ
、
日
常
生

活
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
」

―
原
因
は
？

　「
金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
や
、

慢
性
扁
桃
腺
炎
な
ど
が
あ
る

と
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
、

難
治
性
の
皮
膚
疾
患
で
あ
る

〝
膿
疱
性
乾
癬
〞の
一
種
で
は

な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
」

―
治
療
法
は
？

　「ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
や
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
３
軟
膏
を
処
方
し

ま
す
。
皮
膚
の
細
胞
増
殖
や

炎
症
を
抑
制
す
る
作
用
を
も

つ
紫
外
線
療
法
も
併
用
し
ま

す
。
こ
の
疾
患
は
長
期
に
わ

た
り
症
状
を
繰
り
返
し
ま

す
。薬
の
効
果
を
診
な
が
ら
、

症
状
を
抑
え
て
い
く
こ
と
を

目
指
し
ま
す
。
詳
細
は
皮
膚

科
の
医
師
に
相
談
を
」

問い合わせ

☎042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部卒
業、東京慈恵会医科大学皮膚科　
非常勤講師
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