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ニキビ様の発疹がいつまでたっても治りません
「脂腺増殖症」の疑いがあります
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　ニ
キ
ビ
様
の
ポ
ツ
ポ
ツ
が

顔
に
で
き
て
、
な
か
な
か
治

ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
症
状
に
つ
い
て
日
本
皮

膚
科
学
会
認
定
皮
膚
科
専
門

医
で
立
川
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
の
伊
東
秀
記
先
生
に

聞
き
ま
し
た
。

　「
顔
、
鼻
な
ど
に
２
㎜
〜

６
㎜
程
度
の
黄
色
ま
た
は
白

っ
ぽ
い
丘
疹（
き
ゅ
う
し
ん
）

が
で
き
て
、
化
膿
し
た
り
痛

ん
だ
り
す
る
こ
と
も
な
く
、

少
し
ず
つ
大
き
く
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。〝
脂
腺
増
殖

症
〞の
疑
い
が
あ
り
ま
す
」

―
原
因
は
？

　「毛
穴
の
周
辺
の
皮
脂
腺

が
、
過
剰
に
増
え
て
（
過
形

成
）、
表
皮
を
持
ち
上
げ
る

こ
と
に
よ
り
起
き
る
症
状
で

す
。
体
質
や
加
齢
に
よ
っ
て

皮
脂
の
タ
ー
ン
オ
ー
バ
ー
が

遅
く
な
る
こ
と
が
原
因
の
一

つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が

詳
し
い
原
因
は
わ
か
っ
て
い

ま
せ
ん
。
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
を

長
期
に
使
用
し
た
人
や
免
疫

抑
制
剤
な
ど
を
服
用
し
た
人

は
発
症
し
や
す
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
ニ
キ
ビ
様

の
発
疹
が
半
年
以
上
そ
の
ま

ま
の
状
態
で
あ
れ
ば
、
こ
の

疾
患
が
疑
わ
れ
ま
す
」

―
治
療
方
法
は
？

　「良
性
の
丘
疹
な
の
で
放

置
し
て
も
問
題
あ
り
ま
せ

ん
。
た
だ
、
自
然
に
消
え
る

こ
と
は
な
く
、
数
年
か
け
て

徐
々
に
大
き
く
な
り
ま
す
。

見
た
目
が
気
に
な
る
人
に

は
、
過
形
成
し
た
皮
脂
腺
を

パ
ン
チ
メ
ス
で
切
除
す
る
手

術
を
行
い
ま
す
。
患
部
が
浅

い
場
合
は
レ
ー
ザ
ー
治
療
も

可
能
で
す
（
１
㎜
３
０
０
０

円
・
自
由
診
療
）。
気
に
な

る
人
は
、
皮
膚
科
の
医
師
に

相
談
を
」

問い合わせ

☎042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部卒
業、東京慈恵会医科大学皮膚科　
非常勤講師
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