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顔が赤く腫れてきたのはステロイド軟膏が原因？

“酒さ様皮膚炎”かもしれません
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　「顔
が
赤
く
腫
れ
て
ほ
て

っ
た
感
じ
で
う
っ
と
う
し

い
、
と
訴
え
る
患
者
さ
ん
の

中
に
は
、“
酒
さ
”と
い
わ
れ

る
皮
膚
症
状
に
よ
く
似
て
い

て
も
、
全
く
別
の
“
酒
さ
様

皮
膚
炎
”
の
場
合
が
あ
り
ま

す
」
と
話
す
立
川
皮
膚
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
伊
東
秀
記
院
長

（
日
本
皮
膚
学
会
認
定
皮
膚

科
専
門
医
）に
聞
き
ま
し
た
。

―
原
因
は
？

　「“
酒
さ
様
皮
膚
炎
”
は
、

ス
テ
ロ
イ
ド
剤
な
ど
の
薬
の

副
反
応
で
起
こ
る
症
状
で
、

ニ
キ
ビ
や
湿
疹
の
治
療
で
ス

テ
ロ
イ
ド
剤
や
タ
ク
ロ
リ
ム

ス
軟
膏
を
継
続
し
て
塗
っ
て

い
る
と
、
そ
の
部
分
の
毛
細

血
管
が
広
が
り
、
ほ
て
り
や

赤
み
が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
」

―
症
状
は
？

　「“
酒
さ
”
は
鼻
や
口
の
周

り
な
ど
、
主
に
顔
の
中
央
部

分
に
現
わ
れ
る
の
が
特
徴
で

す
が
、“
酒
さ
様
皮
膚
炎
”は
、

ス
テ
ロ
イ
ド
剤
を
塗
っ
た
部

分
に
発
症
し
ま
す
。
は
じ
め

は
赤
い
だ
け
で
も
、
そ
の
う

ち
ブ
ツ
ブ
ツ
が
で
き
て
痒
く

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
」

―
診
断
は
？

　「皮
膚
症
状
が
あ
る
患
者

さ
ん
に
は
、
ニ
キ
ビ
や
湿
疹

の
治
療
で
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
や

免
疫
抑
制
剤
な
ど
の
塗
り
薬

を
使
用
し
て
い
な
い
か
、
過

去
に
継
続
し
て
使
用
し
て
い

た
か
を
確
認
す
る
こ
と
が
大

事
で
す
」

―
治
療
法
は
？

　「ま
ず
は
副
腎
皮
質
ス
テ

ロ
イ
ド
剤
な
ど
、
原
因
と
な

る
塗
り
薬
の
使
用
を
止
め
る

こ
と
で
す
が
、
自
己
判
断
で

勝
手
に
中
止
す
る
と
か
え
っ

て
症
状
が
悪
化
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
専
門
医
の
指
導

に
従
っ
て
軟
膏
の
種
類
を
変

え
る
、
ス
テ
ロ
イ
ド
以
外
の

抗
菌
剤
な
ど
の
外
用
薬
を
使

い
な
が
ら
、
症
状
が
治
ま
る

の
を
根
気
よ
く
診
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
い
つ
も
と

違
う
皮
膚
症
状
が
気
に
な
っ

た
ら
自
己
判
断
せ
ず
、
専
門

医
に
相
談
し
て
下
さ
い
」

問い合わせ

℡042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

第130回

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部卒
業


