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アトピー性皮膚炎で悩んでいます

新薬が承認され治療の選択肢が増えました
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　か
ゆ
み
の
あ
る
湿
疹
が
で

き
薬
を
つ
け
て
も
な
か
な
か

か
ゆ
み
が
引
か
ず
、
お
さ
ま

っ
た
と
思
っ
た
ら
ま
た
ぶ
り

返
す
と
い
う
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
。
こ
の
症
状
と
治
療
に

つ
い
て
、
日
本
皮
膚
科
学
会

認
定
皮
膚
科
専
門
医
・
立
川

皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
伊
東

秀
記
先
生
に
聞
き
ま
し
た
。

―
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　「ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
、

皮
膚
の
乾
燥
、
バ
リ
ア
機
能

の
低
下
、
皮
膚
へ
の
刺
激
や

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
に
よ
っ
て

起
こ
り
ま
す
。
か
ゆ
み
の
あ

る
湿
疹
が
良
く
な
っ
た
り
、

悪
く
な
っ
た
り
を
慢
性
的
に

繰
り
返
し
ま
す
。
湿
疹
が
で

き
る
体
の
部
位
や
症
状
は
さ

ま
ざ
ま
で
、
個
人
差
も
あ
り

ま
す
」

―
ど
の
よ
う
に
治
療
し
ま
す

か
？　「皮

膚
の
バ
リ
ア
機
能
を

補
う
治
療（
保
湿
）と
ス
テ
ロ

イ
ド
抗
炎
症
性
外
用
薬
や
抗

ア
レ
ル
ギ
ー
剤
を
使
用
し
、

か
ゆ
み
や
炎
症
を
抑
え
る
治

療
を
行
い
ま
す
。
一
つ
の
薬

剤
だ
け
で
な
く
、
症
状
に
合

わ
せ
て
い
く
つ
か
の
薬
剤
を

組
み
合
わ
せ
て
治
療
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

　近
年
は
新
し
い
タ
イ
プ
の

薬
が
承
認
・
保
険
適
用
さ
れ

て
、
治
療
の
選
択
肢
が
広
が

っ
て
い
ま
す
。
デ
ュ
ピ
ル
マ

ブ（
自
己
注
射
）、
ヤ
ヌ
ス
キ

ナ
ー
ゼ（
Ｊ
Ａ
Ｋ
）阻
害
薬
の

バ
リ
シ
チ
ニ
ブ
、
ウ
パ
ダ
シ

チ
ニ
ブ
、
ア
ブ
ロ
シ
チ
ニ
ブ

に
加
え
、
今
年
６
月
に
塗
り

薬
の
ジ
フ
ァ
ミ
ラ
ス
ト
、
８

月
に
注
射
薬
の
ネ
モ
リ
ズ
マ

ブ
が
承
認
・
保
険
適
用
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
ア
ト
ピ

ー
性
皮
膚
炎
の
原
因
の
一

つ
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
の
働
き

を
阻
害
し
、
か
ゆ
み
を
抑
え

ま
す
。
今
ま
で
の
治
療
で
改

善
が
見
ら
れ
な
い
な
ど
、
悩

ん
で
い
る
場
合
は
、
ま
ず
は

皮
膚
科
の
医
師
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
」

問い合わせ
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