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症状やタイプに応じた治療を選択

“円形脱毛症”は改善できます
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　こ
の
頃
抜
け
毛
が
多
い
と

思
っ
て
い
た
ら
、
美
容
院
で

「
円
形
が
で
き
て
い
ま
す
よ
」

と
指
摘
さ
れ
て
シ
ョ
ッ
ク
。

“
円
形
脱
毛
症
”
っ
て
治
り

ま
す
か
？

　立
川
皮
膚
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
伊
東
秀
記
院
長

（
日
本
皮
膚
学
会
認
定
皮
膚

科
専
門
医
）に
聞
き
ま
し
た
。

―
症
状
は
？

　「頭
髪
の
一
部
分
が
通
常

の
サ
イ
ク
ル
よ
り
速
く
抜
け

て
し
ま
い
、
新
し
い
毛
髪
が

生
え
て
来
る
の
に
間
に
合
わ

ず
、
丸
く
十
円
玉
の
よ
う
に

地
肌
が
見
え
た
状
態
が
“
円

形
脱
毛
症
”。
年
齢
や
性
別

に
関
係
な
く
、
誰
で
も
発
症

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
」

―
原
因
は
？

　「７
割
方
は
ス
ト
レ
ス
が

原
因
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の

乱
れ
や
自
己
免
疫
反
応
の
異

常
な
ど
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

体
力
が
衰
え
て
い
る
時
に
発

症
し
や
す
い
と
も
。
自
分
で

は
気
付
き
に
く
い
の
で
、
他

の
人
か
ら
指
摘
さ
れ
る
と
シ

ョ
ッ
ク
は
大
き
い
と
思
い
ま

す
。
何
カ
所
も
同
時
に
発
症

し
た
り
、
何
度
も
繰
り
返
し

た
り
、
こ
じ
ら
せ
悪
化
す
る

と
、
全
身
脱
毛
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
」

―
治
療
法
は
？

　「治
療
に
は
ス
テ
ロ
イ
ド

剤
を
メ
イ
ン
に
使
い
ま
す
。

患
部
に
塗
り
込
む
外
用
剤
の

ほ
か
に
内
服
、局
所
注
射
も
。

進
行
性
の“
円
形
脱
毛
症
”に

は
、
３
日
間
入
院
し
て
ス
テ

ロ
イ
ド
剤
を
投
与
す
る
“
点

滴
静
注
ス
テ
ロ
イ
ド
局
所
パ

ル
ス
療
法
”を
行
う
場
合
も
。

最
近
は
患
部
に
紫
外
線
を
照

射
す
る“
紫
外
線
療
法
”も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
最
新
の
エ

キ
シ
マ
レ
ー
ザ
ー
の
使
用

や
、
重
症
の
場
合
は
バ
リ
シ

チ
ニ
ブ（
Ｊ
Ａ
Ｋ
阻
害
薬
）内

服（
高
額
医
療
）が
、
２
０
２

２
年
夏
か
ら
保
険
適
用
に
な

る
な
ど
選
択
肢
が
広
が
っ
て

い
ま
す
」「
脱
毛
の
背
景
に

他
の
疾
患
が
隠
れ
て
い
る
場

合
も
あ
る
の
で
、
ま
ず
は
皮

膚
科
専
門
医
に
相
談
を
。
正

し
い
診
断
を
基
に
、
栄
養
や

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
ア
ド
バ

イ
ス
な
ど
も
含
め
た
適
切
な

治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
」

問い合わせ

℡042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

第131回

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部卒
業


