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シミの中で最も多い老人性色素班、目立って気になる…

レーザー治療が可能です
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　「夏
の
日
焼
け
痕
が
と
れ

て
ホ
ッ
と
し
て
い
た
ら
、
顔

の
シ
ミ
が
目
立
つ
よ
う
に
な

っ
た
」
…
そ
ん
な
気
に
な
る

シ
ミ
の
解
消
法
に
つ
い
て
、

立
川
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

伊
東
秀
記
院
長
（
日
本
皮
膚

学
会
認
定
皮
膚
科
専
門
医
）

に
、
聞
き
ま
し
た
。

―
そ
も
そ
も
シ
ミ
っ
て
何
？

　「一
般
的
に
シ
ミ
と
呼
ば

れ
る
も
の
の
大
部
分
は
、
老

人
性
色
素
班
（
ろ
う
じ
ん
せ

い
し
き
そ
は
ん
）。
紫
外
線

に
当
た
り
す
ぎ
る
と
メ
ラ
ニ

ン
細
胞
が
活
発
に
な
り
色
素

が
過
剰
に
作
ら
れ
ま
す
が
、

加
齢
な
ど
で
皮
膚
の
再
生
サ

イ
ク
ル
の
力
が
落
ち
て
い
る

と
、
色
素
が
沈
着
し
て
し
ま

う
と
い
う
も
の
で
す
。
紛
ら

わ
し
い
の
が
雀
卵
斑
（
じ
ゃ

く
ら
ん
は
ん
）、
い
わ
ゆ
る

そ
ば
か
す
で
、
子
ど
も
の
こ

ろ
か
ら
顔
や
腕
、
肩
な
ど
に

散
ら
ば
る
よ
う
に
小
さ
な
薄

茶
色
の
斑
点
が
出
ま
す
」

―
目
立
た
な
く
す
る
に
は
ど

う
し
た
ら
い
い
？

　「
美
白
ケ
ア
、
セ
ル
フ
ケ

ア
に
は
さ
ま
ざ
ま
あ
る
で
し

ょ
う
が
、
気
に
な
る
シ
ミ
は

レ
ー
ザ
ー
照
射
で
の
治
療
が

可
能
で
す
。
当
院
で
は
、
自

由
診
療
で
１
㎜
３
３
０
０

円
。
照
射
後
、
徐
々
に
薄
く

な
り
ま
す
。
中
に
は
一
時
的

に
再
び
色
が
濃
く
み
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
複
数
回

に
分
け
て
の
治
療
も
で
き
ま

す
。
シ
ミ
の
種
類
は
さ
ま
ざ

ま
、
ま
れ
に
皮
膚
が
ん
な
ど

の
場
合
も
あ
る
の
で
、
種
類

に
応
じ
た
適
切
な
治
療
が
必

要
で
す
。
間
違
っ
た
方
法
は

か
え
っ
て
悪
化
の
原
因
に
な

り
ま
す
か
ら
、
ま
ず
は
皮
膚

科
専
門
医
に
相
談
を
」

問い合わせ

℡042-843-1377
JR「立川」駅南口徒歩2分

第156回

院長：伊東秀記　
日本皮膚科学会認定皮膚科専門
医、東京慈恵会医科大学医学部卒
業

レーザー照射後、一時的に濃くなったように見える
こともありますが、しばらくすれば薄くなります


