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頬に散らばるそばかすが気になります
そばかすは治療できます
立川皮膚科クリニック
www.tachikawa-derma.com

　鼻
の
周
り
に
小
さ
な
茶
色

い
し
み
が
散
ら
ば
っ
た
よ
う

に
で
き
る
“
そ
ば
か
す
”。
メ

イ
ク
で
隠
そ
う
と
す
る
と
ひ

と
手
間
か
か
り
、
悩
ん
で
い

る
人
も
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
こ
の
そ
ば
か
す

に
つ
い
て
、
日
本
皮
膚
科
学

会
認
定
皮
膚
科
専
門
医
・
立

川
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
伊

東
秀
記
先
生
に
聞
き
ま
し

た
。

―
そ
ば
か
す
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い

　「見
た
目
か
ら
雀
卵
斑
（
じ

ゃ
く
ら
ん
は
ん
）
と
呼
ば
れ

る
そ
ば
か
す
は
、
鼻
か
ら
頬

の
あ
た
り
に
か
け
て
左
右
対

称
に
小
さ
な
茶
褐
色
の
色
素

斑
が
広
が
る
シ
ミ
で
す
。
子

ど
も
の
こ
ろ
に
で
き
や
す

く
、
年
齢
と
と
も
に
薄
く
な

っ
て
い
く
場
合
も
あ
り
ま

す
。
成
人
し
て
か
ら
も
妊
娠

時
の
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
変
化

に
よ
っ
て
増
え
た
り
、
濃
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

ば
か
す
は
遺
伝
的
な
要
素
が

強
い
の
で
す
が
、
紫
外
線
や

乾
燥
な
ど
も
悪
化
の
要
因
に

な
り
ま
す
」

―
治
療
法
は
？

　「顔
に
そ
ば
か
す
が
あ
っ

て
見
た
目
が
気
に
な
る
よ
う

で
あ
れ
ば
、
光
治
療
（
自
由

診
療
・
１
㎜
あ
た
り
３
３
０

０
円
）
や
Q
ス
イ
ッ
チ
レ
ー

ザ
ー
治
療
（
自
由
診
療
・
１

回
２
万
７
５
０
０
円
）
を
行

い
ま
す
。
光
治
療
は
、
一
定

の
期
間
を
あ
け
て
５
回
程
度

の
照
射
を
行
い
ま
す
。
治
療

翌
日
に
メ
イ
ク
も
可
能
で

す
。
Q
ス
イ
ッ
チ
レ
ー
ザ
ー

治
療
で
は
、
２
週
間
程
度
で

か
さ
ぶ
た
に
な
り
、
そ
の
後

薄
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
の
特
徴

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は

皮
膚
科
の
医
師
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
」
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